
メディカルフィットネス La Santé

入会キャンペーン

フィットネス会員・スタジオ会員どちらも、

期間中のご入会で

50％OFF!入会金

フィットネス個人会員

スタジオ会員

フィットネス法人会員

泳げなくても大丈夫！温泉プールでダイエット！

水中ウォーキングやアクアエクササイズで
楽しく運動しましょう！

（月４回 レッスン）
ボディメイクエアロ ・ リラクゼーションヨガ

ハワイアンフラ

（月２回 レッスン）
太極舞 ・天空大河

ピラティス・キッズダンス


