
メディカルフィットネスLa Santé

鶴岡市日枝字小真木原88-1

☎ 0235-64-8858

フィットネス会員・スタジオ会員どちらも、

期間中に入会していただくと

5/31 木～2018

4/1 日

厚生労働大臣認定 健康増進施設

（定休日：水曜日・年末年始・他）

まで

泳げなくても大丈夫！温泉プールでダイエット！

水中ウォーキングやアクアエクササイズで
楽しく運動しましょう！

フィットネス個人会員

入会金

10,800円

スタジオ会員

入会金

5,400円 2,700円
（月４回 レッスン）

ボディメイクエアロ ・ パワーストレッチヨガ
リラクゼーションヨガ ・ ハワイアンフラ

（月２回 レッスン）
太極舞 ・ ピラティス

5,400円

春の入会キャンペーン
MEDICAL FITNESS La Santé

入会金


